وقد كشف تحليل كيميائي نظائري 
للأحماض الدهنية المأخوذة من فخار 
غير مطلي وجد في ليبيا يعود إلى الألفية 
الخامسية قحل امملاة. أن الدهسون اللشية 
كانت تعالج داخل الأوعية: إن البراهين 
ان ؤهوة الماففبة: المشتانفبية قندنث 
عليها سابقاً بقايا حيوانية وجدت في 
الملاجئ الصخرية والمخيمات على الأنهار 
وأكثرها إثارة للدهشة كانت على شكل 
رسوم صخرية بعضها يظهر حتى حلب 
الماشية. ولكن الرسوم لا يمكنها إعطاء 
تاريخ يعتمد عليه؛ مما يجعل الأحماض 
الدهنية المستخلصة من الفخار الليسى 
هذا أقدم دليل مباشر للماشية المستخدمة 


جوليا دون من جامعة بريستول وإحدى 
كتاب الورقة البحثية المنشورة في مجلة 
نيتشر ©813011. قالت " هؤلاء البدائتيون 
انتقلوا من كونهم صيادين مستقرين 
إلى مط حياةة أكثر ترحالاً ورعويّة. على 
الأغلب لاستغلال ظروف الرعي المثلى 
طاشيتهم. 
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من مجلة 07ومامعمرنانهم ماوه/ - ترجمة : أنس أبو ميس 
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0ه ب ليم مميتد )د 0 0 ١‏ 3 1 مض عي . 3 0 كم وو وزاك 1 
دم ل لاك 


هذا يختلف عن العصر الحجري الحديث في أوراسيا وأوروياء حيث استقر الناس 
لطريقة الحياة الزراعية. مطوّعين النباتات والحيوانات". 

بينما استغلت الماشية في أفريقيا للبنها بشكل مباشر تقريباً انتظر الناس في أوروبا 
وأوراسيا 1000 سنة بعد اعتماد نمط الحياة الزراعية المستقرّة قبل استخدام الحيوانات 
اللبنتانسة لتضييات اشبيرى كالليق: والصعوف:والسة: 

إن للحليب قيمة غذائية عالية. فهو يوفر البروتينء والدهونء والكربوهيدرات. لكن كان 
على البشر أن يتطوروا ليمكنهم هضم اللاكتوز بعد سن الرضاعة تضيف جولي "لقد كان 
هذا مثالاً رائعاً على الانتقاء الطبيعي وهو يعملء على مدى فترة زمنية قصيرة. على 
الأغلب 1000 إلى 2000 سنة فقط". 
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